
名称 2010北斗旗全日本空道体力別選手権東北地区予選会
第41回東北大会および各交流大会

主催・主管 全日本空道連盟　秋田市同好会　東北各地区支部

日時 平成22年　4月11日　　　集合　9:30　/　開会式　10:00

会場 ノースアジア大学　総合体育館　柔道場

住所 〒010-8515　秋田市下北手桜字守沢46-1（ＪＲ秋田駅より車で10分/秋田中央ＩＣより2分）

試合クラス Ａ．　　北斗旗全日本予選の部 （出場者全員空道ルール）

　　　　女子予選

Ｂ．　　格闘ルール （緑帯以下：寝技なし）

Ｃ．　　基本ルール （黄帯以下）

Ｄ．　　ビジネスマンクラス

Ｅ．　　女子部

　　　　顔面ルールでの経験の浅い選手の為に、緑帯以下のクラスＢを設定してあります。

　　　　経験の浅い方も、積極的にエントリーして下さい。

　　　　なお、クラスＢは全日本予選ではありません。

　　　　全日本大会に出場希望する選手は、クラスＡにエントリーして下さい。

申込方法 大会申込書に必要事項をもれなく記入の上、費用を添えて支部長・責任者に提出。

（支部内期日は各支部にて設定の事）

申込用紙記入内容を確認の上、様式①②③と一緒に3月12日（金）迄に費用を添えて、
大会事務局（小松宅）まで郵送。（当日消印有効）

遅延の場合は出場不可となりますので、くれぐれもご注意下さい。

大会事務局：〒020-0834　盛岡市永井17-73-11Ｃ　小松　（携帯080-5556-1186）

空道着 Ａ　　　　 　・・・・・空道着（白・青）を両方必ず着用
その他クラス・・・空道着（白）を必ず着用（青は可能な限り着用とするが、青のみでの参加は不可）

道着に支部名を入れる際は、左袖「大道塾」の下にのみ名入れ可。ワッペン等は総本部に申告の事。

防具等 Ａ・Ｂ　・・・　ＮＨＧ空，ファールカップ，空道フィストガード

　　　　　　　　（バンテージを使用する際は、空道指定品を使用の事）

　　　　　　　女子はボディプロテクター

Ｃ　　　・・・　ＮＨＧ空，ファールカップ

Ｄ・Ｅ　・・・　エントリー状況により混合ルールになりますので、各自必要な指定防具を用意

出場料 全クラス　4,000.円（昼食代含まず。昼食は各自用意の事。）

昇級審査 全クラス　7,350.円（希望者は必要事項をもれなく記入の上、3/12迄（当日消印有効）総本部に提出。）

その他 ＊予選参加者のみ、当日、計量を実施します。

　予選においてのみ、計量は身体指数3未満のオーバーを許容範囲とし、下表の通り反則を課します。
３未満　　の　　超過 － ペナルティ無し

３以上４未満の超過 反則１

４以上５未満の超過 反則２ 相手に「効果」

５以上６未満の超過 反則３ 相手に「有効」

６以上　の　　超過 失格

　円滑な進行の為、再計量はしませんので、各人十分留意の事。

　今回の予選で申請した体力指数は、全日本大会の際も変更出来ませんので、各人十分留意して申請の事。

大　会　実　施　要　綱

支部長・責任者
提出期限


